
３
２
０
万
人
が
２
割
負
担
に

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
財
政
は
、
高

齢
者
の
医
療
費
の
自
己
負
担
金
と
、
75

歳

以
上
の
高
齢
者
の
保
険
料
１
割
、
現
役
世

代
が
加
入
す
る
各
医
療
保
険
者
か
ら
の
後

期
高
齢
者
支
援
金
４
割
、
公
費
５
割
で
賄

わ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
75

歳
以
上
の
高
齢
者
は
、
窓
口
で

医
療
費
の
１
割
を
負
担
し
て
い
ま
す
（
但

し
、
現
役
並
み
の
所
得
の
単
身
世
帯
の
場

合
、
年
収
３
８
３
万
円
以
上
の
場
合
は
３

割
負
担
）
。

今
法
案
は
、
「
全
世
代
対
応
型
の
社
会

保
障
制
度
を
構
築
す
る
た
め
の
健
康
保
険

法
等
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
案
」
と
い

い
ま
す
。
財
界
や
健
康
保
険
組
合
か
ら
は
、

以
前
か
ら
後
期
高
齢
者
支
援
金
の
負
担
が

重
い
と
引
下
げ
を
求
め
、
２
０
２
５
年
か

ら
は
団
塊
の
世
代
が
全
員
75

歳
に
達
す
る

た
め
、
早
期
の
実
現
を
求
め
て
い
ま
し
た
。

法
案
は
、
２
０
２
２
年
度
後
半
か
ら
単

身
世
帯
で
年
収
２
０
０
万
円
以
上
、
３
８

３
万
円
未
満
の
場
合
は
窓
口
負
担
を
２
割

に
引
き
上
げ
を
実
施
す
る
と
い
う
も
の
で

す
。
現
在
75

歳
以
上
の
高
齢
者
は
約
１
８

１
５
万
人
、
そ
の
中
の
約
３
２
０
万
人
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

厚
労
省
は
、
当
初
単
身
の
場
合
で
年
収

１
７
０
万
円
以
上
の
方
を
対
象
に
検
討
し

て
い
ま
し
た
が
、
与
党
協
議
に
よ
り
２
０

０
万
円
以
上
と
な
り
ま
し
た
。
２
０
０
万

円
台
の
高
齢
者
は
、

消
費
税
の
引
き
上
げ

や
、
コ
ロ
ナ
災
害
で

生
活
苦
に
陥
っ
て
お

り
、
自
己
負
担
の
引

き
上
げ
は
、
受
診
抑

制
に
繋
が
り
、
逆
に

重
症
化
を
も
た
ら
し

医
療
費
増
に
繋
が
り

兼
ね
な
い
も
の
で
す
。

１
９
７
０
年
代
に

は
、
70

歳
以
上
の
医
療
費
は
無
料
の
時
も

あ
り
ま
し
た
。
今
回
の
法
律
案
は
廃
案
に

す
べ
き
も
の
で
す
。

介
護
保
険
料
６
０
０
０
円
超
え

介
護
保
険
制
度
は
、
今
年
度
か
ら
第
８

期
に
入
っ
て
い
ま
す
。
介
護
保
険
料
は
３

年
ご
と
に
改
定
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

第
１
号
被
保
険
者
（
65

歳
以
上
）
の
今

期
の
基
準
額
（
月
額
）
の
全
国
平
均
は
６

０
１
４
円
、
前
期
比
１
４
５
円
（
２
・
５

％
）
増
で
、
初
め
て
６
０
０
０
円
台
に
達

し
ま
し
た
。
基
準
額
と
は
、
本
人
が
住
民

税
非
課
税
で
、
世
帯
に
住
民
税
課
税
者
が

い
る
人
で
所
得
金
額
が
80

万
以
上
の
場
合

で
す
。
年
金
額
年
２
０
０
万
円
で
も
大
半

の
人
は
住
民
税
課
税
と
な
る
の
で
、
毎
月

基
準
額
以
上
の
支
払
い
と
な
る
人
は
多
く

い
ま
す
。
し
か
も
保
険
料
は
年
金
か
ら
の

強
制
天
引
き
で
す
。

高
齢
者
は
医
療
・
介
護

の
負
担
増
に
反
対
の
声
を

あ
げ
よ
う
。
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で
す
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委員長 岡﨑ひろみ

高
齢
者
医
療
・
介
護

の
し
か
か
る
負
担
増

高齢者は生きづらい いや～な世の中に

国
会
で
は
、
「
75
歳
以
上
の
医
療
費
の
窓
口
負
担
を
原
則
２
割
に
引
き
上
げ
る
法
案
」

が
、
５
月
11
日
に
衆
議
院
を
通
過
し
、
参
議
院
で
審
議
中
で
す
が
、
こ
の
法
案
の
問
題
を

検
討
し
て
み
ま
す
。
ま
た
、
２
０
２
１
年
度
か
ら
２
０
２
３
年
度
の
介
護
保
険
料
が
５
月

14
日
に
公
表
さ
れ
ま
し
た
。

75

歳
以
上
の
高
齢
者
の
医
療
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
高

齢
者
の
み
を
被
保
険
者
と
す
る
独
立
の
医
療
保
険
制
度
は
世
界
に
は
類
が
な
い
制
度
で
あ

り
、
そ
も
そ
も
廃
止
す
べ
き
も
の
で
す
。

75歳以上
原則1割

３割（単身：年収383万円以上

７0歳～75歳未満
原則２割

３割（単身：年収383万円以上

６5歳～70歳未満 原則３割

第１期（2000～02年度） 2,911円

第２期（2003～05年度） 3,293円

第３期（2006～08年度） 4,090円

第４期（2009～11年度） 4,160円

第５期（2012～14年度） 4,972円

第６期（2015～17年度） 5,514円

第７期（2018～20年度） 5,869円

第８期（2021～23年度） 6,014円

（表）介護保険料の推移＜基準額・月額＞

（表）高齢者の医療費自己負担割合

2021年６月号



生
き
る
の
が
必
死
の
家
庭

 
昨
年
か
ら
の
コ
ロ
ナ
感
染
が
広

が
る
中
、
国
民
の
生
活
は
ま
さ
に

緊
急
事
態
が
続
い
て
い
ま
す
。
菅

政
権
は
各
種
支
援
金
を
設
け
て
き

ま
し
た
が
「
焼
け
石
に
水
」
。

こ
れ
ま
で
17
項
目
の
事
業
主
や
休

業
者
、
国
民
生
活
へ
の
支
援
金
は
、

既
に
打
ち
切
ら
れ
た
も
の
も
あ
り

ま
す
。

ひ
と
り
親
家
庭
の
低
所
得
子
育

て
支
援
で
は
、
今
年
は
「
生
活
支

援
特
別
給
付
金
」
と
し
て
、
児
童

１
人
に
つ
き
一
律
５
万
円
が
支
給

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
で
は
定
額
の
児

童
扶
養
手
当
に
僅
か
な
加
算
に
過

ぎ
ま
せ
ん
。

 
東
京
の
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
世
帯

の
約
４
割
以
上
の
月
収
が
12
万
５

千
円
以
下
の
生
活
で
あ
り
、
主
食

が
買
え
な
い
世
帯
が
４
割
近
く
を

占
め
て
い
ま
す
。
生
計
費
節
約
の

た
め
の
涙
ぐ
ま
し
い
努
力
が
さ
れ

て
い
ま
す
。
（
表
１
・
し
ん
ぐ
る
ま

ざ
あ
ず
・
ふ
ぉ
ー
ら
む
５
月
Ｈ
Ｐ
よ
り
）
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
減
収
、
解

雇
、
雇
い
止
め
が
急
増
、
政
府
統

計
で
す
ら
10
万
人
を
超
え
る
解
雇

者
数
で
す
（
図
２
）
。
特
に
女
性

労
働
者
へ
の
し
わ
寄
せ
は
深
刻
で

す
。７

年
連
続
の
軍
事
費
増
加

他
方
、
国
の
軍
事
費
は
７
年
連

続
で
う
な
ぎ
上
り
で
す
（
図
３
）
。

そ
の
軍
事
費
は
日
米
同
盟
に
よ
る

中
国
包
囲
網
、
米
軍
肩
代
わ
り
の

高
額
な
軍
事
兵
器
に
税
金
を
投
入
。

さ
ら
に
国
と
東
京
都
の
「
オ
リ
・

パ
ラ
」
の
経
費
は
最
終
的
に
３
兆

５
千
億
円
の
巨
費
が
投
入
さ
れ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

軍
事
費
、
「
オ
リ
・
パ
ラ
」
予

算
を
、
コ
ロ
ナ
禍
で
疲
弊
し
た
国

民
生
活
に
回
す
こ
と
を
要
求
し
ま

し
ょ
う
。

『 週 刊 新 社 会 』 号 外(1988年１月18日第三種郵便物認可)
2021年６月

新社会党機関紙「新社会」を読みませんか

月４回発行・タブロイド判・月額６００円・送料１６８円

お問い合わせ先

コ
ロ
ナ
禍
で
国
民
生
活
は
困
窮
す
る
い
っ
ぽ
う
、
今
年
度
の
自

衛
隊
の
軍
事
費
は
５
兆
３
４
２
２
億
円
と
大
盤
振
る
舞
い
と
な
り

ま
し
た
。
安
倍
ー
菅
内
閣
の
意
図
的
な
中
国
、
朝
鮮
の
「
脅
威
」

論
を
背
景
に
し
て
軍
事
費
は
膨
張
し
、
ま
さ
に
「
聖
域
」
扱
い
と

な
っ
て
い
ま
す
。

菅
政
権
に
対
し
、
「
不
要
・
不
急
」
の
軍
事
費
の
大
幅
削
減
を

は
じ
め
、
コ
ロ
ナ
禍
の
国
民
生
活
に
直
結
し
た
政
策
転
換
を
求
め
、

野
党
と
労
働
者
、
市
民
の
共
闘
を
い
っ
そ
う
強
め
、
来
た
る
べ
き

衆
議
院
選
挙
で
菅
政
権
を
打
ち
倒
し
ま
し
ょ
う
。

コロナ禍の国民を見捨てる菅政権
軍事費や「オリ・パラ」予算をコロナ対策に！

シングルマザーたちの節約方法の例
■自分の食事を抜いて、子どもの分に回すと

か、1日2食にする ■お米の量が足りないの

でおかゆにする ■スープや味噌汁を増やし、

水分でお腹が膨れるようにする ■フードバ

ンクを利用する ■スーパーで見切り品を購

入する ■公園の飲み水を使い、外のトイレ

をできるだけ使う ■学習教材は買わず、ネッ

トで閲覧して紙に書きおこす ■売れそうな

物はメルカリに出品する 表ー１

図ー２

図ー３
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